
 

平成 30 年度の事業報告書 
 

平成 30 年 1 月 1 日から平成 30 年 12 月 31 日まで 
 

NPO 法人みやっこサポート 
 

１ 事業の成果 

本年度は、“市民生活支援事業”においては、『高齢者支援情報サイト』を 9月 6日に公開し、更にその

内容を充実させるべく情報の収集を行いました。そして、情報公開後、サイトへの広告掲載の案内を一

部の医療関係施設に送付し収益事業を進め、新たに、『障がい者支援情報サイト』構築の資金調達の為

に、12月よりクラウドファンディングを行いました。 

地域福祉活性化事業については、当法人に隣接する『レンタルスペースＳＵＮ－ＴＡ』において、講師、

ボランティアの方々の積極的なご協力のもと、市民の交流支援を目的とした教室『みやサポこぞッテ』

を積極的に行い、新たな地域の仲間づくり、楽しみづくりの成果をみました。 

“子ども・子育て支援事業”については、2 月より他の団体との共催で行っていた『こども食堂』を、

当法人主催の、子どもも大人も参加できる『みやっこ食堂』として、9 月 14 日よりリニューアルオー

プンし、毎週約 35 名の地域の方々が参加、子どもさんや親御さんから多くの喜びの声をいただいてい

ます。 

前年度より開催している『無料英語教室』については、ボランティアの先生が増えたことにより、他教

科も学習できる『無料学習教室』に内容を改め開催、学ぶ生徒が増え、自ら望んで勉強をすることを身

に着けるとともに、学校を越えての交流を楽しみながら学習をしています。 

同じく昨年から就学前の幼児とご家族を対象に行っている『子育てトーク』は、9月より『こそだてひ

ろば』として、多様な活動をしているボランティア、西宮市の子育てコンシェルジュの参加により内容

が充実、少人数の参加ながら、お一人お一人の親御さんとじっくり向き合うことができました。 

更に、“居場所づくり事業”では、年間 1,600 名を超える市民が地域交流スペースに集いました。特に

子ども達の居場所として日々コミュニティが育まれていますが、それ以外の子ども達にも“みやサポ”

は、公園でケガや不審者がいた時などに安心して助けを求められる場所として広く認知されており、街

の保健室といえる役割を担うことができました。 

不定期に行った、地域の集い場づくり『つきいちマルシェ』においても、多くの老若男女の方々が集ま

り、出店者や参加者の方々が交流を楽しまれました。 

そして、このような子ども達の状況を、地区青愛協の会合において地域の各団体の方々へ報告すると共

に情報の共有を行い、更に、活動全般の広報を SNS や広告等で積極的に行い、市民の方々への周知を

図りました。 

他団体との連携においては、『みやっこ食堂』では、労協センター、コープこうべとの協働、活動を行

い、面談や集まりにおいて、各団体の方との交流を図り今後の協賛を模索しました。そして、その中で

も、機関紙である『みやサポ通信』の取材や他の団体の方との交流を通し、これから構築する『障がい

者支援情報サイト』に必要な知識と心構えを得ることができました。 

更に、不登校に関わる団体で『にしのみや子どもと学びネットワーク』を発足、教育委員会共催により

不登校の子どもの親御さんが対象の講座を開催したことで、多くのご家族からの声を聴くことができ、

今後必要な支援を考えることができました。 

このように本年度は、福祉情報サイトの本格始動、市民の交流・居場所づくりの充実、子ども・子育て

支援に関わる活動の推進を積極的に行い、次年度に開始する活動の目標を明確にするに至りました。 

 

 



２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の 

実施日時 

(B)当該事業の 

実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象 

者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（概算） 

（単位：千円） 

（１）市民生活支援事

業 

要支援者に必要な社会 

資源の情報を掲載した 

ホームページの作成及 

び、要支援者への登録 

ボランティアによる生 

活サポート 

(A)随時 

 

(B)法人事務所 

 

(C) 10名 

(D)西宮市民等 

 

 

1,436 

（２）地域福祉活性化

事業 

市民が交流できるイベ 

ントなどの行事の開催 

(A)※別紙参照 

 

(B)法人事務所 

ﾚﾝﾀﾙｽﾍﾟｰｽ

SUN-TA 

(C) 10名 

(D)西宮市民等 

 

(E) 541 名 

450 

（３）市民のための居

場所づくり事業 

 

 

 

事務所や空家を利用した、

市民の交流の場・機会づく

り 

(A)※別紙参照 

 

(B)法人事務所 

ﾚﾝﾀﾙｽﾍﾟｰｽ

SUN-TA 

(C)  8名 

(D)西宮市民等 

 

(E) 

約 2,000名 

2,006 

（４）地域連携推進事

業 

西宮北部のまちを知るツ

アーの開催 

 

実施せず  0 

（５）子ども・子育て

支援事業 

子ども食堂 

子ども・親の心身の健康、

良き子育てができること、

地域での子どもの育成を

目的としたイベントなど

を行う。 

(A)※別紙参照 

 

(B) ﾚﾝﾀﾙｽﾍﾟｰｽ 

   SUN-TA 

 

(C) 15名 

(D)西宮市民等 

 

(E) 729 名  

612 

（６）介護保険法に基

づく居宅介護支援事業

および介護予防支援事

業 

居宅介護支援事業所 実施せず  0 

 


