
 

2019（平成 31）年度の事業計画書 

 

2019 年 1月 1日から 2019 年 12月 31日まで 

 

NPO法人みやっこサポート 

 

１ 基本方針 

法人設立より 3年となる本年度は、“市民生活支援事業”においては、『高齢者支援情報サ

イト』の内容を更に充実させると共に、新たに、関係者の方々との協働により『障がい者

支援情報サイト』の構築計画を進めていきます。 

そして、活動の運営安定のため、計画を進めてきた広告掲載等の収益事業に力を入れ、資

金調達に努めます。 

地域福祉活性化事業については、昨年同様『レンタルスペースＳＵＮ－ＴＡ』において、

更に新たな地域の仲間づくり、楽しみづくりに繋げるべく市民の交流支援『みやサポこぞ

ッテ』を継続させ、市民の方々への広報を行い参加者の増加を図ります。 

“子ども・子育て支援事業”においては、これまでの活動を継続するとともに、子ども達

のより良い成長を目指し、他の団体との協働で『こども食堂』を基盤とした食育を行い、

不登校児の居場所づくり・学習支援を目標とした『無料学習教室』を行います。 

就学前の幼児とご家族対象の『こそだてひろば』は、参加状況を見ながら、地域のニーズ、

開催方法等について検討を行います。 

“居場所づくり事業”は、交流スペースの活用については現状を維持し、『つきいちマル

シェ』については、活動人員等の問題を考慮しながら可能であれば開催します。 

昨年、実施できなかった交流支援『らぼッテ』については、福祉に関わる勉強会や、がん

患者支援に関わる講演や勉強会などを計画し、開催に向けて努力していきます。 

他団体との連携においては、現在の労協センター、コープこうべとの協働に加え、各団体

の方との連携を図り、今後、活動での協働を模索、そして、活動の主体となるボランティ

アの輪を広げていきます。 

本年度は、今後の活動継続の為の資金調達が必然となるため、収益事業を推し進める必要

があり、営業力強化の為に営業業務の一部を委託し、これまで委託していた経理事務を法

人で行うため、パート職員を増員します。 

尚、“地域連携推進事業”の北部ツアー、“介護保険法に基づく居宅介護支援事業”は、現

在進めている事業、運営状況を見ながら今後の開始に向け計画を行うこととします。 

 

 



２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業                    

事 業 名 

(定款に記載した事業) 
具体的な事業内容 

(A)当該事業の 

実施日時 

(B)当該事業の 

実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者 
支出見込 

(単位：千円) 

（１）市民生活支援事業 要支援者に必要な社会 

資源の情報を掲載した 

福祉情報サイトの作成

及び、要支援者への相

談支援 

(A)随時 

 

(B)法人事務所 

 

(C) 8名 

 

(D)西宮市民等 

 

2,465 

（２）地域福祉活性化事

業 

市民が交流できる教室

やイベント、勉強会な

どの開催 

(A)随時 

(B)法人事務所 

レンタルスペー

スＳＵＮ－ＴＡ 

(C) 12名 

 

(D)西宮市民等 

 

544 

（３）市民のための居場

所づくり事業 

 

 

 

事務所や近隣の施設を

利用した、居場所づく

り 

(A)平日 10~16時 

(B)法人事務所 

レンタルスペー

スＳＵＮ－ＴＡ 

(C) 5名 

 

 

(D)西宮市民等 

 

 

2,172 

（４）地域連携推進事業 西宮北部のまちを知る

ツアーの開催 

 

 

    計画中 

 

(D)西宮市民等 

 

 

0 

（５）子ども・子育て支

援事業 

①子ども食堂 

②無料学習教室 

③おやこひろば 

④その他、子どもとそ

の家族の支援を目的と

したイベントなど 

(A)①毎週金曜日 

 17～20時 

②毎週水曜日 

 17～21時 

  4月以降 

変更あり 

③第４土曜 

 13~16時 

(B)法人事務所 

レンタルスペー

スＳＵＮ－ＴＡ 

(C) 14名 

 

 

(D)西宮市民等 

 

 

889 

 

（６）介護保険法に基づ

く居宅介護支援事業およ

び介護予防支援事業 

居宅介護支援事業所 

訪問介護事業所 

 

計画中 

 

(D)西宮市民等 

 

0 

 

 



３．事業実施体制 

（１）会議に関する事項 

①通常総会   2月 

②理事会  年 2回 

  

（２）事務局体制 

事務局長：中島恵美   事務局非常勤パート：4名 

 


